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r‘[i'l Pred pouzitim tohoto vyrobku si peclivé prectéte navod.

Pro méfeni télesné teploty osob.

Vazeny zakazniku,

Vas novy pfistroj na méfeni krevniho tlaku Microlife je
spolehlivym lékarskym nastrojem pro odbér hodnot z horni
koncetiny. UmoZiuje snadné pouziti, zajistény jsou presné
vysledky a velmi se doporucuje pro sledovani krevniho tlaku
osob ve Vasi domacnosti. Tento pfistroj byl vyvinut ve
spolupraci s lékari a klinické testy potvrzuji velmi vysokou
presnost méreni."

Microlife s detekci AFIB je svétovym lidrem mezi
technologiemi méfeni tlaku s \.rE:asny?m odhalenim atrialni
rizikove faktory tykajici se srdcovych chorob a infarktd, které
zvysuji riziko, Ze mozkovou pfihodu anebo srdecni chorobu
dostanete v budoucnosti. Je dilezité AFIB a hypertenzi odhalit
v raném stadiu, i kdyz nemusite pocitovat Zadné priznaky.
Adekvatnilécba mlze snizit riziko vyskytu téchto onemacnéni.
Z tohoto diivodu se v pfipadé, Ze Vas pfistroj v pribéhu
méfeni krevniho tlaku signalizuje AFIB, odporucuje navstéva
lekare. Algoritmus AFIB od spolecnosti Microlife byl klinicky
zkoumany mnoha poprednimi vyzkumniky a prokazalo se, ze
pristroj odhali pacienty a AFIB s 97-100% jistotou. 7
Prostuduijte prosim tyto pokyny peclivé tak, abyste porozuméli
viem funkcim a informacim tykajicim se bezpecnosti.
Chceme, abyste byli se svym vyrobkem Microlife spokojeni.
Mate-li jakekoliv otazky, problémy nebo chcete-li objednat
nahradni dily, kontaktujte prosim Zakaznicky servis Microlife.
Vas prodejce nebo |lekarna Vam daji adresu prodejce Microlife
ve Vasi zemi. Alternativné mizete navstivit weboveé stranky
www.microlife.com, kde naleznete mnoho cennych informaci
o nasich vyrobcich.

Budte zdravi — Microlife AG!

* Tento nastroj vyuziva stejnou technologii méreni jako
ocenény model «BP 3BTO-A» testovany v souladu s britskym
protokolem British Hypertension Society (BHS).

' Stergiou GS, Karpettas N, Protogerou A, Nasothimiou EG, &
Kyriakidis M. Diagnostic accuracy of a home blood pressure
monitor to detect atrial fibrillation. J Hum Hyperten 2009; 1-5.
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2 Wiesel J, Fitzig L, Herschman Y, & Messineo FC Detection of
Atrial Fibrillation Using a Modified Microlife Blood Pressure
Monitor. Am J Hypertens 2009; 848-852.
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Zarucni karta (viz zadni kryt)

Dulezita fakta o krevnim tlaku a samoméfeni

Krevni tlak je tlak krve proudici v tepnach generovany
srdecni Ginnosti. Vzdy se méfi dvé hodnoty, systolicky
(horni) a diastolicky (spodni) tlak.

Pristroj ukazuje také tepovou frekvenci (pocet srdecnich
stahil za minutu).

Trvale vysoke hodnoty tlaku mohou poskodit Vase srdce
a v takovém pripadé je nutno zajistit lechu!

Vidy se o Vasich hodnotach tlaku poradte s Iékafem a
sdélte mu, pokud si vS§imnete néceho neobvyklého nebo
mate-li pochyby. Nikdy se nespoléhejte na jediné méreni
krevniho tlaku.

Nameéfené Udaje zaznamenejte do pfilozeného diare
krevniho tlaku. Ten Vasemu doktorovi umozni ziskat
okamzity prehled.

Pro nadméme vysoky krevni tlak existuje mnoho pficin.
Jejich podrobnéjsi vysvétleni obdrzite od svého |ékare,
ktery Vam také v pripadé potreby nabidne vhodnou lécbu.
Kromé lekli |ze krevni tlak sniZit také pomoci relaxacnich
technik, redukce vahy a cviceni.

Za zadnych okolnosti byste neméli ménit davkovani
jakychkoliv lekl predepsanych doktorem!

Krevni tlak béhem dne podléha znaénym fluktuacim

v zavislosti na fyzické namaze a stavu. Méli byste proto
své Udaje méfit za stejnych podminek a citite-li se
uvolnéni! Provadéjte alespon dvé méfeni za den, jedno rano
a jedno vecer.

Zcela bézné |ze béhem dvou rychle za sebou provadénych
méreni ziskat vyrazné odlisné vysledky.

v lékarné a domacim mérenim jsou zcela normalni, nebot se
jedna o zcela odlisné situace.

Mnohem jasnéjsi obrazek Ize ziskat pomoci nékolika
méreni, na rozdil od pouhého jediného méfeni.

BP A200 AFIB
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e Mezi dvéma méfenimi ponechejte kratkou prestavku
alespon 15 vtefin.

e Jste-li tehotna, méla byste svij krevni tlak sledovat velmi
peclivé, nebot v této dobé se mize velmi drasticky ménit!

e Trpite-li nepravidelnou srdecni ¢innosti, pak by se méreni
ziskana timto pfistrojem méla vyhodnocovat po poradé s
Vasim lékarem.

& Pulzni displej neni vhodny pro kontrolu frekvence
srdecnich stimulatori!

Jak vyhodnotit sviij krevni tlak?

Tabulka pro klasifikaci hodnot krevniho tlaku u dospélych dle
Svétove zdravotnické organizace (WHO) z roku 2003. Udaje v
mmHg.

Rozsah Systolicky | Diastolicky |Doporuceni
prilis nizky | ¥100 ¥60 Poradte se s
krevni tlak lekarem

1. [optimalni 100-120 |60-80 Samokontrola
krevni tlak

2. [normalni 120-130 [80-85 Samokontrola
krevni tlak

3. |mimé 130-140 (85-90 Poradte se s
Zvyseny lékarem
krevni tlak

4. | prilis vysoky |140-160 [90-100  |Vyhledejte
krevni tlak lékaFskou pomoc

5. [velmi vysoky [160-180 |100-110 |Vyhledejte
krevni tlak lekarskou pomoc

1804 Okamzité

vyhledeijte

. nebezpecné

ESLVEET
tlak lékarskou pomoc!

Pro hodnoceni je urCujici vy$si hodnota. Pfiklad: naméfena
hodnota mezi 150/85 nebo 120/98 mmHg indikuje «prilis
vysoky krevni tlaky.

2. Dulezité fakty o atrialni fibrilaci (AFIB)

Co je to atrialni fibrilace (AFIB)?
Vase srdce se stahuje a uvolfiuje v pravidelném rytmu. Urcité
burky ve Vasem srdci produkuji elektricke signaly, které

zplisobuji, Ze se Vase srdce stahuje a pumpuje krev. Atrialni
fibrilace se vyskytuje, kdyz se ve dvou hornich srdcovych
predsinich nazyvanych atria, vyskytuji nepravidelné elektricke
signaly. Ty potom zpisobuji rychlé a nepravidelné stahovani
srdce (toto se nazyva fibrilace). Atrialni fibrilace je nejbézngjsi
formou srdcové arytmie anebo nepravidelného tlukotu srdce.
S atrialni fibrilaci mzete zit, ale mize vést k dalSim
problémdm s rytmem, chronické Unavé, sléhani srdce a

k nejhorsimu — mozkové prihodé a infarktu. Na pomoc

s kontrolou tohoto problému budete potfebovat Iékare.

Jak ovliviiuje AFIB moiji rodinu anebo mé?

Jedno ze Sesti infarkt souvisi s AFIB. Zatimco u jedinch nad
65 let je vétsi pravdépodobnost AFIB, u jedincl ve véku 40 let
se také mlzZe projevit. Véasna diagnéza mize pomoci
zredukovat riziko mozkoveé prihody ¢i infarktu.

Detekce AFIB od Microlife poskytuje pohodiny zpiisob
monitorovani AFIB (jen v rezimu MAM)

To Ze poznate svij krevni tlak a vite, ¢i Vy anebo Vasi rodinni
prislusnici mate AFIB, mdze pomoci sniZit riziko infarktu.
Detekce AFIB od Microlife poskytuje pohodiny zplsob
monitorovani AFIB v pribéhu méfeni krevniho tlaku.

Rizikove faktory, které mizete kontrolovat

Vysoky krevni tlak, i AFIB jsou rizikové faktory infarktu, které
jsou povazovany za kontrolovatelné. Poznani Vaseho krevniho
tlaku a to &i mate anebo nemate AFIB je prvnim krokem pi
aktivni prevenci mozkové pfihody.

3. Prvni pouZiti pfistroje

Aktivujte pripravené baterie
Odloupnéte ochranny prouzek vycnivajici z bateriového
prostoru {g.

Nastaveni data a casu

1. Po vlozeni novych baterii zacne na displeji blikat udaj
letopoctu. Rok milzete nastavit stisknutim tlacitka M (2).
Potvrzeni a nasledné nastaveni mésice provedete
stisknutim ¢asového tlacitka (5.

2. Nyni mizete nastavit mésic stisknutim tlacitka M. Potvrzeni
a nasledné nastaveni data provedete stisknutim ¢asového
tlagitka.

3. Pri nastavovani dne v tydnu, hodiny a minut se ridte vyse
uvedenymi pokyny.
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4. Po nastaveni minut a stisknuti casového tlacitka se nastavi
datum a Cas a zobrazi se cas.

5. Chcete-li zménit datum a ¢as, stisknéte ¢asové tlagitko a
drzte ho po dobu pfiblizné 3 viefin, dokud nezacne blikat
letopocet. Nyni mdZete zadat nové hodnoty, jak popsano
vyse.

Vyberte spravnou manzetu

Microlife nabizi rlizné rozméry manzet. Vyberte velikost

manzety odpovidajici obvodu Vasi paze (méfeno tésné po

stredovém obvodu dvouhlavého svalu pazniho).

Velikost manzety |pro ohvod paze

S 17 - 22 cm (6,75-8,75 palci)
M 22 - 32 ¢m (8,75-12,5 paled)
L 32 - 42 cm (12,5-16,5 palcd)
M-L 22 - 42 cm (8,75-16,5 palcd)

&= Lze dokoupit riizné tvarované manzety «Easy».

& Pouzivejte pouze manzety Microlife!

» Pokud pfilozena manzeta (&) nepadne, kontaktujte servis
Microlife.

» Manzetu pfipojte k pfistroji zasunutim konektoru (7) na
doraz do zasuvky (@).

Vybér rezimu méreni: standardni rezim nebo rezim MAM
Tento nastroj Vam umoziuje vybrat bud’ standardni rezim
(standardni jednoduché méfeni) nebo rezim MAM (automaticke
troji méreni). Pro vybér standardniho rezimu presunte prepinac
MAM 3 na strané pfistroje smérem dolt do polohy «1» arezim
MAM navolite posunutim tohoto prepinace do polohy «3».

Rezim MAM

V rezimu MAM se automaticky provadéji 3 méreni po sobé a

poté se automaticky analyzuje a zobrazi vysledek. Vzhledem

k tomu, Ze krevni tlak neustale kolisa, jsou vysledky urcené

timto zplsobem spolehlivéjsi nez vysledek ziskany jednim

mérenim. Detekce AFIB je aktivovana v rezimu MAM.

» Po stisknuti tlacitka ON/OFF (1) se na displeji objevi zvoleny
rezim MAM jako symbol MAM 2.

* V/ dolni strané displeje napravo se zobrazuje Cislo 1, 2 nebo
3 udavajici, které ze 3 méreni se pravé provadi.

* Mezi méfenimi je pauza 15 vtefin (pfimérena doba v souladu
s «Blood Pressure Monitoring, 2001, 6:145-147» pro oscilo-
metrické pristroje). Odpocitavanim se udava zbyvajici cas a
pred 2. a 3. méfenim se po dobu 5 vtefin ozve zvukovy signal.

* Jednotlivé vysledky se nezobrazuji. Krevni tlak se zobrazi
az po provedeni véech 3 méreni.

* Manzetu mezi mérenimi nesnimejte.

* \/ pfipadé pochyb u kteréhokoliv méfeni se automaticky
provede Gturté.

4, Méfeni krevniho tlaku pomoci tohoto pfistroje

Kontrolni prehled pokynii pro spolehlivé méreni

1. Pred mérenim se vyhnéte fyzické aktivité, jidlu a koureni.

2. Priblizné 5 minut pred mérenim se usadte a uvolnéte se.

3. Meéfeni vzdy provadéjte na stejné pazi (béiné na leve).

4. 7 paie sejméte tésné prilehavy odév. Aby nedoslo ke
Skrceni, nevyhrnujte rukavy kosile - jsou-li volné
spusténé, manzetu nenarusuji.

5. Vidy se ujistéte zda je manZeta spravné nasazena tak,
jak je zobrazeno na instruktazni karté.

« Manzetu nasazujte tésne, ne vsak prilis.

« Manzetu nasazujte 2 cm (0.75 palec) nad loktem a
hadickou z vnitini strany paze.

« Pazi podeprete tak, aby byla uvolnéna.

« Zajistéte, aby manzeta byla ve stejné vysi jako srdce.

6. Méreni zahajte stlacenim tlacitka ON/OFF (7).

7. Manzeta nyni zacne automaticky pumpovat vzduch. Budte
uvolnéni, nehybejte se a nenapinejte pazni svaly dfive, nez
se zobrazi vysledky. Dychejte normalné a nemluvte.

8. Pri dosazeni spravného tlaku pumpovani prestane a tlak
zacne postupné klesat. Nebylo-li pozadovaného tlaku
dosazeno, pristroj do manzety automaticky pficerpa vice
vzduchu.

9. Béhem méreni a detekovani srdecniho stahu na displeji
blika symbol srdce 24.

10. Ponaméreni se zobrazi vysledek obsahujici systolicky i3
a diastolicky 14 krevni tlak a tep 3. Vénujte prosim
pozornost také dal im vysvétlivkam v této prirucce.

11. Jakmile je méfeni dokonceno, odstrante manzetu.

BP A200 AFIB
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12. Vysledky zapiste do prilozeného prikazu krevniho tlaku
a pristroj vypnéte. (Pristroj se vypne automaticky za
priblizné 1 minutu).

Jak namérenou hodnotu neulozit
Stisknéte tlacitka ON/OFF (1), kdyz se zobrazuje naméfeny
udaj. Drzte tlacitko stisknute, az zacne «M» 19 blikat, a pak ho

uvolnéte. Potvrdte opétovnym stisknutim tlacitka M.

& Meéfeni Ize kdykoliv zastavit stisknutim tlacitka ON/OFF

(napt. v pfipadé neklidu nebo nepfijemnych tlakovych
pocitd).

Vite-li, ze je systolicky krevni tlak velmi vysoky, mize
byt vyhodné nastavit tlak inividualné. Po napumpovani
kontrolniho zafizeni az na cca 30 mmHg (zobrazi se na
displeji) stisknéte tlacitko ZAP/VYP. Drzte tlacitko
stisknuté, az tlak stoupne na cca 40 mmHg nad ocekava-
nou hodnotou systolického tlaku - pak tlacitko uvolnéte.

5. Objevil se indikator véasné atrialni fibrilace (jen
v rezimu MAM)

Tento symbol @8 indikuje, Ze byla v pribéhu mereni
zaznamenana atrialni fibrilace. Tento pfistroj je schopny
zaznamenat atrialni fibrilami (AFIB). Kdyz se v pribéhu méreni
krevniho tlaku vyskytne AFIB, zobrazi se na displeji indikator
AFIB. V takovém to pripadé se mize vysledek odchylovat od
Vaseho normalniho krevniho tlaku. Doporucujeme uskutecnit
dalsi méfeni o hodinu pozdéji, abyste zvysili presnost zjisténi.
Ve vét iné pripadl neni divod k obavam. Pokud by se symbol
objevoval pravidelné (napf. nékolikrat tydné pokud méfeni
uskutecnujete kazdy den), doporucujeme navstivit Vaseho
|ékafe. Poskytnéte mu prosim nasledujici vysvétleni:

Informace pro lékare tykajici se castého zobrazovani
indikatoru atrialni fibrilace

Tento pristroj je oscilometricky tlakomér, ktery v pribéhu
méreni analyzuje i frekvenci tepu. Pristroj je klinicky testovany.
Symbol arytmie se zobrazi po naméreni v pripadé, ze se

v pribéhu méreni vyskytuiji atrialni fibrilace. Kdyz se symbol
zobrazuje castéji (napf. nékolikrat tydné pfi kazdodennim
méreni tlaku), doporucujeme pacientovi, aby se poradil

s |ekarem.

Pristroj nenahrazuje srdcove vysetreni, ale slouzi na
odhaleni atrialni fibrilace v raném stadiu.

tE  Neékdy pristroj zaznamena atrialni fibrilami i v pfipadé, ze
atrialni fibrilaci netrpite. Toto se mlze stat, kdyz v
pribéhu méreni hybete rukou anebo mate jiny problém
s rytmem. Ruku drzte v pribéhu méfeni v klidu.
Navstéva Vaseho |ékare spolu s timto pristrojem maze
byt na prevenci jakychkoliv problémd rytmu nevyhnutna.
Tento pristroj nemusi odhalit atrialni fibrilaci u lidi

s kardiostimulatorem anebo defibrilatorem.

&

6. Funkce pfipojeni k PC

Tento pfistroj mize byt pfipojeny k osobnimu poéitaéi (PC) za
pouZiti softvéru Microlife Blood Pressure Analyser (BPA).
UloZené data v paméti tlakoméru je mozné prenést do PC
pfipojenim tlakoméru k PC prostrednictvim USB kabelu.

Pokud neni pribalené CD a kabel, stahnéte si BPA softvér
z www.microlife.com a pouZijte standardni USB kabel.

Instalace a prenos dat
1. Vlozte CD do CD ROM mechaniky Vaseho PC. Instalace se
zacne automaticky. Pokud ne, kliknéte na « SETUP.EXE».
2. Pripojte tlakomér k PC prostfednictvim kabelu: tlakomér
neni potfebné zapinat. Na displeji se zobrazi 3 horizontalni
listy, co trva cca 3 sekundy.
3. Listy nasledné zablikaji, aby indikovaly, Ze pfipojeni
pristroje k PC je Uspésné. Pokud je kabel pfipojeny, budou
li ty blikat a tlacitka budou zablokovane.
S5V pribéhu pfipojeni je tlakomér piné kontrolovany
pocitacem. Instrukce tykajici se softvéru hledejte
v souboru «helps.

7. Pamét

Na konci méfeni tento pristroj automaticky uklada kazdy
vysledek, véetné data a Casu.

Prohlizeni uloZenych hodnot

Pri vypnutém pristroji kratce stlacte tlacitko M (2). Displej
nejprve zobrazi «M» 19 a poté hodnotu, napf. «M 17».
Znamena to, Ze v paméti je 17 hodnot. Pristroj se poté prepne
na posledni ulozeny vysledek.

Po stlaceni tlacitka M se znovu zobrazi predchozi hodnota.
Mezi ulozenymi hodnotami miZete prepinat opakovanym
stisknutim tlacitka M.
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Plna pamét

A Davejte pozor, aby nebyla prekroéena maximalni
kapacita paméti 200. Je-li pamét plna, staré hodnoty
se automaticky prepisou novymi. Hodnoty by mél
vyhodnotit lékar dfive, nez bude dosazeno kapacity
paméti, jinak budou udaje ztraceny.

Vymazat vsechny hodnoty

Jste-li si jisti, Ze chcete trvale vymazat viechny uloZzené
hodnoty, pfidrzte tlacitko M (predtim nutno pfistroj vypnout),
dokud se neobjevi «CL» a poté tlacitko uvolnéte. Pro trvalé
vymazani paméti stisknéte tlacitko M pfi soucasném blikani
«CL». Jednotlivé hodnoty nelze vymazat.

8. Indikator baterii a vyména baterii

Temér vybité baterie
Jsou-li baterie vybity priblizné ze 3, pti zapnuti pristroje zacne
blikat symbol baterii {8 (zobrazi se ¢aste¢né vyplnéna
baterie). Prestoze pristroj bude méfit spolehlivé i nadale, méli
byste baterie vyménit.
Vybhité baterie — vyména
Jsou-li baterie zcela vybité, pfi zapnuti pfistroje zacne blikat
symbol i@ (zobrazi se vybita baterie). Nelze provadét zadna
dalsi méreni, baterie je nutné vyménit.
1. Otevrete piihradku na baterie 4.
2. Vyménte baterie — zajistéte jejich spravnou polaritu dle
symboll uvnitr bateriového prostoru.
3. Pri nastaveni data a ¢asu postupujte podle postupu
popsaného v oddile «3.5.
tE  V paméti se uchovavaji vsechny hodnoty, ackoliv datum
a Cas (a pfipadné nastavené casy alarmu) se musi
nastavit znovu — po vymeéné baterii proto automaticky
zacne blikat adaj letopoctu.

Jaké baterie a jaky postup?

& Pouzivejte 4 nové 1,5V baterie s dlouhou Zivotnosti,
velikost AA.

tE  Nepouzivejte baterie po vyprseni Zivotnosti.

CZ=  Baterie vyjméte, pokud se pfistroj nebude delsi dobu

Pouzivani dobijecich baterii
Tento pristroj Ize provozovat také s dobijecimi bateriemi.
& Pouzivejte pouze dobijeci baterie typu «NiMH»!

tE  Objevi-li se symbol vybitych baterii, baterie nutno
vyjmout a dobit! Nesmi se nechavat uvnitf pristroje,
nebot mhzZe dojit k jejich poskozeni (iplnému vybiti
v disledku sporadického uzivani pfistroje, ato i
v pfipadé vypnuti pristroje).
Nemate-li v umyslu pristroj delsi dobu pouzivat (tyden a
vice), dobijeci baterie vidy vyjméte!
t& Baterie NELZE dobijet v pristroji! Baterie dobijejte
v externi nabijecce a dodrzujte informace tykajici se
dobijeni a trvanlivosti!

&E.

9. Pouziti napajeciho adaptéru

Tento pfistroj Ize provozovat s vyuzitim adaptéru Microlife

(DC 6Y, 600mA).

& Pouzivejte pouze adaptér Microlife dostupny jako
originalni prislusenstvi vhodné pro Vas zdroj napéti,
napf. adaptér «Microlife 230V».

S Vidy zkontrolujte, zda neni napéjeci adaptér nebo kabel
poskozen.

1. Kabel adaptéru zasunte do zasuvky pro adaptér (8

v pristroji.
2. Zastrcku adaptéru zasunte do nasténné zasuvky.

Po pfipojeni napajeciho adaptéru se nespotrebovava zadny
proud baterii.
10.Chybova hlaseni

Dojde-li béhem méreni k chybé, méfeni se prerusi a zobrazi se
chybové hlaseni, napf. «ERR 3».

Chyba |Popis Mozna pricina a zpisob napravy
«ERR 1» | Prilis slaby |[P¥ilis slabé signaly impulzi na
signal manzeté. Upravte manzetu a méreni

opakujte.”

«ERR 2» | Chybovy
signal

Béhem méfeni byly na manzZeté
zjistény chybové signaly zplisobené

pouzivat. napf'ikllad p(‘)hybpm nek?o svg!(v)v;?rrj
napétim. Méfeni opakujte, pficemz
pazi méjte v klidu.
BP A200 AFIB
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Chyba |Popis Mozna pricina a zplsob napravy
«ERR 3 |V manzeté |V manzeté nelze generovat potrebny
neni tlak tlak. Mohou se vyskytovat netésnosti.

Zkontrolujte spravnost pfipojeni a
potfebnou tésnost. V pripadé nutnosti
vyménte baterie. Méfeni opakujte.

«ERR 5 | Abnormalni
vysledek

Méfici signaly jsou nepfesné, a proto
nelze zobrazit zadny vysledek. Peclivé
si prectéte kontrolni seznam pokynd
pro spolehlivé méreni a poté méreni
opakujte.”

«ERR 6 | Rezim MAM |Béhem méreni v rezimu MAM doslo
k prilis velkému poctu chyb, coZ
znemoznilo ziskat konecny vysledek.
Peclivé si prectéte kontrolni seznam
pokynil pro spolehlivé méfeni a poté
méfeni opakujte.”

«Hl» Prilis vysoky |Tlak v manzeté je prili§ vysoky (nad
pulz nebo 300 mmHg) NEBO je prilis vysoky pulz
tlak (nad 200 stah( za minutu). Uvolnéte se

manzety po dobu 5 minut a méreni opakujte.”
aLO» Prilis nizky |Tepova frekvence je prilis nizka (méné
pulz nez 40 stahl za minutu). Méreni
opakujte.”

* Pokud se tento nebo jiny problém vyskytuje opakované,

poradte se prosim s lékarem.

& Pokud se domnivate, ze vysledky jsou neobvyklg,
peclivé si prosim prectéte informace v oddile «1.».

11.Bezpecnost, péce, zkouska piesnosti a likvidace

A Bezpeénost a ochrana

» Tento pristroj |ze pouzivat pouze pro ucely popsané v této
prirucce. Vyrobce neodpovida za skody zplsobené
nespravnym pouzitim.

e Tento pristroj obsahuije citlivé komponenty a nutno s nim
nakladat opatmé. Dodrzujte podminky pro skladovani a
provoz popsané v oddile «Technicke specifikaces!

e Chrante pred:
- vodou a vlhkosti
- extrémnimi teplotami
- narazy a upusténim na zem
- zne¢isténim a prachem
- pfimym sluneénim svitem
- teplem a chladem
* ManZety jsou citlivé a vyZzaduji opatrné zachazeni.
o Manzetu nafukujte pouze kdyz je nasazena.
* Pristroj nepouzivejte v blizkosti silnych elektromagnetickych
poli, napf. u mobilnich telefond nebo radia.
* Pristroj nepouzivejte, pokud se domnivate, Ze je poskozeny
nebo si vsimnete ¢ehokoliv neobvyklého.
* Pristroj nikdy neotvirejte.
* Pokud se pristroj nebude delsi dobu pouzivat, baterie by se
mély vyjmout.
o Peclivé si prectéte bezpecnostni pokyny v jednotlivych
oddilech této prirucky.
Dbejte, aby pristroj nepouzivaly déti bez dohledu;
nékteré Casti jsou tak malé, ze mlze doijit k jejich
spolknuti.
Péce o pristroj
Pristroj Cistéte pouze mékkym suchym hadrikem.
Cisténi manzety
Skvrny na manzeté opatrné odstranite vihkym hadfikem a
mydlovou vodou.
A Varovani; Neperte manzetu v pracce ¢i mycce nadobi!

Zkouska presnosti
Zkousku presnosti tohoto pfistroje doporucujeme provadét
kazdeé 2 roky nebo po mechanickém narazu (napf. pri upusténi
na zem). Pro zajisténi této zkousky kontaktujte Servis Microlife
(viz predmluva).
Likvidace

Baterie a elektronické pfistroje nutno likvidovat

v souladu s mistnimi platnymi pfedpisy, nikoliv
s domacim odpadem.
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12.Zaruka

Na tento pristroj se vztahuje zaruka 5 let od data nakupu.

Zaruka je platna pouze po predlozeni zarucni karty vyplnéné

prodejcem (viz zadni strana) a potvrzenim data nakupu nebo

pokladniho dokladu.

s Jaruka se nevztahuje na baterie, manzetu a soucasti
podléhajici rychlému opotiebeni.

» 7aruka propada v pfipadé otevieni nebo Uprav pfistroje.

e Zaruka se nevztahuje na Skody vzniklé v dlsledku
nespravné manipulace, vybitych baterii, nehody nebo
nedodrZeni provoznich pokynd.

Kontaktujte prosim Servis Microlife (viz predmluva).

13.Technické specifikace

Provozni teplota: 10-40°C/50-104°F

max. relativni vihkost 15 - 95 %
Skladovaci teplota: -20-+55°C/-4-+131°F

max. relativni vihkost 15 - 95 %

Hmotnost: 560 g (vetné baterii)

Rozmeéry: 152 x 92 x 42 mm

Postup méreni: oscilometricky, Korotkovovou
metodou: Faze | systolicka, faze V
diastolicka

Rozsah méfeni: 20 - 280 mmHg — krevni tlak
40 - 200 stahl za minutu — tepova
frekvence

Tlakovy rozsah
displeje manzety: 0 - 299 mmHg

Rozliseni: 1 mmHg
Staticka presnost:  tlak v ramci + 3 mmHg
Presnost pulzu: +5% z namérené hodnoty
Zdroj napéti: o 4 x 1,5V baterie; velikost AA
+ Napajeci adaptér DC 6V, 600 mA
(volitelng)

Souvisejici normy:  EN 1060-1 /-3 /-4; |[EC 60601-1;
IEC 60601-1-2 (EMC)
Tento pfistroj vyhovuje pozadavkim dle smérnice 93/42/EHS

o zdravotnickych prostredcich.
Prava na technické zmény vyhrazena.
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